
CLIMA Y CONCIENCIA

CONFLUENCIA DE DOS SISTEMAS VIVIENTES
¿CÓMO ESTÁ TU CLIMA INTERIOR?

La premisa de la Organización Brahma Kumaris en la Conferencia del Cambio Climático 
en Cancún, como lo fue en Copenhagen, es que cuando hablamos de llevar a cabo 
cambios  en relación al medio ambiente, necesitamos incluir la dimensión interior junto 
con la exterior. Las estadísticas y los diálogos con respecto a las emisiones no son 
su�cientes.

Hay dos cosas fundamentales que es necesario no perder de vista: Una es la compren-
sión genuina del mundo y la humanidad junto con la interdependencia entre ambas 
entidades. Cada elección que hacemos tiene una consecuencia para nosotros mismos 
pero también para los demás. La otra es darnos cuenta que nuestra forma de pensar 
crea el mundo al rededor de nosotros. El pensamiento fragmentado fracasa en conectar 
con las causas y efectos, no va a tener el impacto que deseamos en el medio ambiente.

Lo que necesitamos es darnos cuenta a nivel global que ambas nos permiten ver a la 
tierra como un delicado sistema viviente y nos inspira a emprender una tarea elevada 
como depositarios de la Tierra. 

Dadi Janki, directora de Brahma Kumaris, nos recuerda la importancia de la
intención detrás de los pensamientos - Cuando tu intento está basado en una intención 
pura, tiene un impacto vibrante en los demás. Cuando eres inspirado por una buena 
cualidad, y actúas de una forma elevada,  tu acción tiene el potencial de inspirar a otros.
Las almas naturalmente responden a las intensiones de esta  calidad. Cuando tienes 
inspiración, tienes valentía y con esto también tienes la fuerza par actuar y nada podrá 
detenerte.

La Sede Principal de Brahma Kumaris Pioneros de la Energía 
Solar en India.

La sede principal de Brahma Kumaris 
está en Mount Abu, Rajasthan, una 
región árida y empobrecida en las 
montañas de la India nor-occidental 
muy bien servida por el sol y corrien-
tes de vientos. Brahma Kumaris desde 
hace mas de diez años, siendo 
pioneros y cooperando con socios en 
esta tarea a nivel global al instalar y 
utilizar energía solar en grandes 
comunidades en Mount Abu y otros 
lugares en la India.



Algunos de nuestros logros en 
nuestras instalaciones en la India 
incluyen:

Desarrollo y construcción de 
sistemas modulares  de cocina con 
vapor en Mount Abu y administrar 5 
sistemas de este tipo con capacidad 
de cocinar más de 40,000  comidas 
por día.
 
Instalación de plantas de 3x5 KW 

SPV en sus tres campus en Mount Abu, instalación de una planta de 200KW SPV en el 
centro de retiros en las afueras de Nueva Delhi, y por lo menos 60 sistemas de 5KW SPV 
en la mayoría de sus centros al rededor de la India, proveyendo del energía 
ininterrumpida-mente para interrupciones en situaciones críticas.

Instalación de un sistema solar para generación de vapor para el Hospital y Centro de 
Investigación Global en Mount Abu, para comidas, esterilización y lavandería.
 Provee agua caliente con calentadores solares de 60,000 Lts. al día para baños en los tres 
campus.

Para mas información de los proyectos de energía renovable de nuestra organización 
visite:www.bkun.org/earth/renew.html

BRAHMA KUMARIS promueve:

• SENCILLEZ - EN EL ESTILO DE VIDA
• UNA DIETA VEGETARIANA - PARA UN MUNDO SALUDABLE
• RESPETO-  A LA NATURALEZA Y A TODOS LOS SERES VIVOS
• COOPERACIÓN- COMPARTIENDO RECURSOS INTERNOS Y EXTERNOS
• ENERGÍA LIMPIA – MENOS DESPERDICIO EN LA MENTE Y EN EL MEDIO AMBIENTE
• RESPONSABILIDAD PERSONAL – EFECTO DEL ENTERO SISTEMA
• AUTO POTENCIAMIENTO – PARA CAMBIAR DE HÁBITOS
• MEDITACIÓN – PARA EL BENEFICIO DEL MUNDO

Brahma Kumaris enseña un método muy práctico de meditación que ayuda a los individuos a 
entender su fortaleza interna y sus valores. Infórmate sobre los cursos de meditación que no tienen 
ningún costo en el centro más cerca de tí en www.bkwsu.org

BKWSU es un Organismo No Gubernamental con estatus consultivo general en 
el Consejo Económico y Social (ECOSOC) en Naciones Unidas,  y un estatus 
consultivo en UNICEF.  Fue fundada en la India en 1937  y tiene sedes en mas 
de 100 países en el mundo. Se a�lió en el Departamento de Información 
Pública de Naciones Unidas desde 1980.

L�����
I������������ C����������� O�����

G����� C�-��������� H����
65-69 P���� L���  • L����� NW10 2HH

E-mail - london@bkwsu.org 

INDIA
H�����������

P����� B�����
M���� A�� 307501

R��������
�-����: abu@bkivv.org

Mexico-City • O�icina de Coordinación Nacional 
Cocoteros 172  • Col. Nueva Santa María 

 Mexico-City DF  02800 Tel: 52 55 55 56 21 52

Mérida •  Casa Dilaram
Calle 27 No. 337  x 36 y 36A San Ramón Norte
Mérida, Yucatán  97117 Tel: 52 999-9419131

N�� Y���
B����� K������

U����� N������ O�����
866 UN P���� S���� 436 

N�� Y��� • N�� Y���  10017
E-���� - bkun@bkwsu.org 


