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Visita de Sister Jayanti a Copenhague 2016

Siete afos después de que se formara la Iniciativa Ambiental de Brahma Kumaris y de nuestra primera participacién
en la Conferencia de Cambio Climatico (COP15), Sister Jayanti regreso a Copenhague el 30 de noviembre, para dos
programas ambientales especiales. La atmdsfera especial de amistad y cooperacidon que colorea las conferencias COP,
fue mantenida durante la corta pero compacta visita de Sister Jayanti.

10 Formas de Cambiar el Mundo

Esta vez, el tema del programa BK fue seleccionado por nuestros amigos y almas contacto. Mas que adivinar en qué
estarian interesados, enviamos 5 sugerencias iy la que gané fue “10 Formas de Cambiar el Mundo"! Mickey Gjerris,
Profesor de Bioética y Laura Storm, viejos amigos desde el COP 15, apoyaron el evento con sus contribuciones.

S reunid un publico de alrededor de 200 personas, en esta noche fria de invierno, en un hermoso salén de banquees
en la ciudad vieja.

Laura Storm es la directora anterior de Sustainia y ha recibido reconocimientos como Lider Joven Global, etc. Ella
compartio su historia de cuan ocupada estaba y que siempre se preguntaba qué estaba haciendo Brahma Kumaris,
como organizacién espiritual, en las conferencias sobre clima. Hace un afio, ella tuvo un accidente y usé la meditacién
para ponerse en forma de nuevo. Esto cambid por completo su perspectiva. Ella enfatizé que la meditacién es una
forma de sanar al ser y al planeta. Laura ha escrito un articulo sobre Por qué el Liderazgo Espiritual es la Clave para
Resolver el Cambio Climatico.

Mickey Gjerris confesd en su entrevista, que su motivacidn para venir era un poco egoista — él estaba muy preocupado
acerca del futuro y esperaba que Sister Jayanti pudiera crear una visién poderosa y positiva. El se preguntaba si
podiamos sentarnos y relajarnos luego del acuerdo sobre clima en Paris.


http://www.huffingtonpost.com/laura-storm/why-spiritual-leadership_b_11198680.html
http://www.huffingtonpost.com/laura-storm/why-spiritual-leadership_b_11198680.html

Sister Jayanti enfatizd la necesidad de que los individuos cambien; eso sucede cuando ellos ven al mundo entero como
familia. Deberiamos tratar a todos en la misma forma que

tratariamos a nuestras familias y tratariamos al planeta de la
misma forma en que tratamos nuestros hogares. Necesitamos
darnos cuenta que “mi” debe incluir a todos. El poder de las
personas cambiard las cosas. Tristemente, las negociaciones en
la discusion giran alrededor del crecimiento econdmico.
Debemos remover este concepto de nuestras mentes,
reemplazarlo con compasion y desarrollar nuestro potencial
espiritual. La esperanza para el futuro yace en nuestras mentes
- una vez que estemos enfocados, podemos hacer cualquier
cosa. Cuando pongamos a nuestras mentes a crear un mundo
de armonias, las cosas comenzardn a moverse en esa direccion.
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Sister Jayanti finaliz el evento con una meditacién poderosa y
compartio el afiche de 10 formas como regalo de navidad para
todos.

Enlace a las grabaciones del evento aqui:



http://brahmakumaris.dk/bkwsutest/index.php?main=Video%20Foredrag&action=download&forrig=Brahma%20Kumaris%20i%20Danmark&link=brahma_kumaris_i_danmark

AMBICION Conferencia — Las 17 Metas del Desarrollo Sustentable

Al dia siguiente, Chora Connection, una nueva organizacion que tiene la visién de lograr una Dinamarca sustentable y
resiliente, organizé un campo de trabajo para la Metas proclamadas por la ONU para el Desarrollo Sustentable (MTD).
El evento tuvo lugar en el Theatre Island en las afueras de Copenhague. Sister Jayanti fue invitada por una vieja amiga,
Karen Blincoe, Directora, a dar la conferencia mas importante. La puesta en escena para el programa fue bastante
impactante — un saldn cuyas paredes, techo y piso eran completamente negros. Los 100 participantes senados en dos
filas en un circulo y en el centro se creé una isla de arena blanca. Un arbol inmenso cargado de cerezas completé la
decoracién. Todos colocaron una vela encendida en la arena blanca y eso cred una iluminacién especial.

El programa fue inaugurado por Richard Olivier, Director Artistico y
Lider de Pensamiento, del RU y él lanzd una poderosa narrativa:
Estamos atrapados entre dos historias y es dificil encontrar Ia
direccion correcta. Muchos prefieren identificarse con una historia
vieja fallida en lugar de con ninguna. La nueva historia no serd
apoyada hasta que las personas puedan verla. Karen Blincoe
compartio su punto de vista de que las 17 MDS son la nueva historia,
es el manual para el camino adelante, ademas de una advertencia:
¢Qué pare de tu viejo ser deseas soltar al venir a este evento

especial?

El politico danés Mogens Lykketoft, anterior Presidente de la Asamblea General de la ONU, elaboré las 17 MDS en el
contexto internacional. Un grupo de nifios de 9 afios narrd sus visiones para el futuro. Ellos han estado estudiando las
MDS en la escuela durante el ultimo afio y produjeron hermosas ideas.



Usualmente en el invierno, todos en Dinamarca se visen de negro.
Agregando a eso el salén completamente negro, Sister Jayanti resald
considerablemente. Ella relaciond la perspectiva personal de las MDS
en el contexto de Eliminacidn de la Pobreza, Igualdad de Género y
Cambio Climatico. Ella fue muy abierta acerca de la necesidad e
importancia de la espiritualidad y enfatizé que la mente es primaria
y la materia secundaria. La tarea crucial es cambiar nuestros habitos
y por tanto necesitamos el poder de la espiritualidad. Hacia el final,
hubo un silencio profundo cuando ella compartié que ella tiene la
cereza de que el mundo nuevo vendrd porque hay bondad dentro de
todos nosotros.

Martin Lidegaard, Ex-Ministro de Exterior y Clima/Energia dijo que él
tiene las mismas creencias que Sister Jayanti y que no es facil
capturar al publico después de una charla tan poderosa. El hablé

acerca de cdmo él inicié el plan de accién climatica en Dinamarca y
los principios detras de eso, a saber:

1. Contacta a tus enemigos — trata de entender las razones por las ellos colocaron las barreras.

2. El pensamiento de temor o catastréfico no hace que las cosas cambien; esperanza y conviccién hace que las
cosas cambien.

3. Aprende a comunicar eso y muéstralo en la accidn.

El publico se involucrd en todas las areas y realmente apreciaron e programa. Después, los nifios querian tomar
fotografias con Richard Olivier y especialmente con Sister Jayanti. iEllos preguntaron a Sister Jayanti si ella podia
ensefarlos a volar! La noche finalizd con una cena entretenida; vegetales iluminados con focos y las mesoneras
emergiendo del mar afuera. Hubo una fila de participantes que querian tomarse selfies con Sister Jayanti.

Damos muchisimas gracias a Sister Jayanti por venir a nosotros y damos saludos amorosos de osos en el centro de
Copenhague.



